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Монография «Жизненный мир работников: 
устойчивость versus прекарность: коллективная 
монография / под редакцией Ж.Т. Тощенко. Моск-
ва: Издательство «Весь Мир», 2024. 462 с. является 
подведением итоговой работы о выполнении на-
учного проекта РНФ «Прекариат: новое явление 
в социально-экономической структуре общества» 
(№ 18-18-00024), выполненного в Российском госу-
дарственном гуманитарном университете (РГГУ)  
в 2018–2022 гг. Этот труд является завершающим. 
В 2018–2022 гг. были подготовлены и опублико-
ваны четыре монографии – Ж.Т. Тощенко Прека-
риат: от протокласса к новому классу. М.: Наука, 
2018. 350 с.; Прекариат: становление нового клас-
са: (коллективная монография) / под ред. Ж.Т. То-
щенко. М.: Центр социального прогнозирования и 
маркетинга, 2020. 400 с.; Прекариат: истоки, крите-
рии, особенности / под ред. Ж.Т. Тощенко. М.: Из-
дательство «Весь Мир», 2021. 400 с.; От прекарной 
занятости к прекаризации жизни»: коллективная 
монография / под ред. Ж.Т. Тощенко. М.: Издатель-
ство «Весь мир», 2022. 364 с. 

Настоящая монография продолжает рассмат-
ривать злободневные вопросы занятости, но под 
более широким охватом проблем, которые каса-
ются жизненного мира людей труда. Особенно 
тщательному анализу подвергается трансфор-

мация профессионального «лица» общества (т.е. 
когда одни профессии исчезают, другие – моди-
фицируются, третьи только появляются). В моно-
графии подробно описывается влияние четвёр-
той промышленной революции и шестого тех-
нологического уклада на изменение облика как 
общества в целом, так и основных социальных 
общностей и групп. При этом особое внимание 
уделяется прекарной занятости, представление о 
которой углубляется и уточняется по сравнению 
с предыдущими монографиями по этой теме. 

В части I. ОСНОВНЫЕ ЧЕРТЫ ЖИЗНЕННО-
ГО МИРА РАБОТНИКОВ В СОВРЕМЕННОМ 
РОССИЙСКОМ ОБЩЕСТВЕ подробнейшим об-
разом рассматривается сравнительно новое по-
нятие в отечественной социологии – «жизненный 
мир» (прежде всего, его философские истоки в 
зарубежной и отечественной мысли). В дальней-
шем рассматриваются его трансформационные 
изменения на протяжении исторических этапов 
в труде, культуре, быте и т.д. Оценивается вклад 
в его обоснование как зарубежных – А. Шюц,  
Э. Гуссерль, Д.Э. Дюркгейм, Ю. Хабермас, так и 
отечественных учёных – В.А. Аникин, И.В. Бес-
тужев-Лада, К.С. Дивисенко, Л.Н. Коган, Н.И. Ла- 
пин. Вторая глава (Р.А. Анисимов) посвящена раз-
витию труда и трудовых отношений работников 
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на производстве. Данная глава базируется на мас-
сиве не только теоретических научных работ, но и 
на базе эмпирических исследований. Отмечено и 
рассмотрено и то, как знаковые события, подобно 
пандемии Covid-19 и СВО, влияли на изменение 
конкретных отраслей экономики. В третьей главе  
(А.В. Попов, Т.С. Соловьёва) даётся сравнительный 
опыт занятости в России и странах G7. Четвёртая 
глава (А.П. Лазенкова) посвящена важности безу-
словного базового дохода (ББД) как одного из спосо-
бов преодоления прекаризации жизненного мира,  
о чём неоднократно писалось на страницах журнала 
«Уровень жизни населения регионов России». Пятая 
глава (А.В. Кученкова) рассказала читателям о том, 
какова значимость социальных гарантий и их место 
в минимизации прекаризации общественного поло-
жения. В ней характеризуется большая значимость 
разработки и внедрения ряда нормативно-правовых 
документов, которые будут соответствовать реалиям 
нынешнего современного турбулентного общества 
и поддержке растущего класса прекариата. В шестой 
главе (М.С. Цапко) анализируется общественно-по-
литическая активность и её взаимосвязь с социаль-
ным положением «прекариата». В седьмой главе  
(И.В. Воробьёва) говорится о том, какие мировоз-
зренческие ориентации существуют у российских 
работников, в том числе и прекариев. 

В части II. ОСОБЕННОСТИ ЖИЗНЕННОГО 
МИРА СОЦИАЛЬНЫХ ОБЩНОСТЕЙ И СО-
ЦИАЛЬНЫХ ГРУПП на данных всероссийских 
социологических исследований с привлечением 
статистической информации рассматривается 
жизненный мир и пределы его прекаризации в 
таких основных социальных общностях и слоях 
населения, как сельское население (И.О. Шев-
ченко), работники образования (М.Б. Буланова), 
науки (Ф.Э. Шереги, В.И. Савинков), культуры  
(Г.В. Тартыгашева), торговли (О.В. Китайцева).

В монографии содержатся и анализ жизнен-
ного мира особых и специфическим социальных 
общностей – женщин (М.Ю. Милованова), сту-
денческой молодёжи (М.С. Короткова). При рас-
смотрении социального положения (Г.В. Ниорад-
зе) даётся трактовка «эйджизма» и «прекариза-
ции» жизненного мира представителей старшего 
поколения. Завершающая данную коллективную 
монографию шестнадцатая глава (Е.А. Колосова) 
повествует её читателям о том, какие повседнев-
ные проблемы волнуют россиян.

В ЗАКЛЮЧЕНИИ отражены выводы следу-
ющего характера: «жизненный мир» выступает 
конструктивным определением разнообразия 
жизненных обстоятельств, связывающим в еди-
ное целое все проявления сознания и поведения 
работников в окружающем их мире. В работе 
авторами было установлено, что процесс прека-
ризации это не только проблема сугубо одной 
страны, в него вовлечены и другие страны. Эм-
пирические данные, полученные коллективом 
социологов Российского государственного гу-
манитарного университета в ходе выполнения 
многочисленных Всероссийских исследований за 
период 2012–2022 гг., выявили множество острых 
проблем, решение которых может быть осущест-
влено лишь общими и согласованными усилиями 
науки, образования и власти.

В работе научного коллектива представлена 
богатая палитра самых различных проблем жиз-
ненного мира работников производства, науки, 
образования и культуры. Мы надеемся, что эти 
важные наработки коллег по социологическому 
цеху вызовут искренний интерес не только у на-
учных работников, но и у представителей сферы 
управления, что, надеемся, найдёт отражение 
в будущих нормативно-правовых актах нашей 
страны.
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